
メルちゃんホームページ
http://www.mellchan.com

メルちゃんのごしょうかい！

たのしいゲームやぬりえであそぼう

メルちゃんのアイテムが、ぜーんぶのっているよ

成長のようす おすすめのアイテム

1
才

　6
ヶ
月
・
9
ヶ
月

2
才

3
才

4
才

5
才

6
才

・人形を抱いたり、食べる
つもり等の「ふり遊び」

・コップで上手に飲む

・母親など大人の仕事の
真似をする

・「自分でする」など自己
主張が強まる

・順番がわかる

・物を何かに見立てて遊ぶ

・ごっこ遊びが長続きする

・大小がわかる

・遊び相手を誘う

・特に仲良しの相手が
できる

・ごっこ遊び等の役割
遊びが盛んになる

・ルールのある遊び
ができる

おせわだいすき
メルちゃん

おめめぱちくり
ネネちゃん

まほうのミルクびん

おむつセット

2さいになったら！
おトイレできたねセット

おんぶだっこひも

ママの
まねっこに
ぴったり！

いっしょにおねんねベッド

おせわ遊びで
やさしい気持ちが
育まれます。

食べさせ遊びで
食事の習慣も
身につけましょう。

おしゃれや髪の毛
遊びに興味が出て
きた頃にぴったり！

ごっこ遊びの
幅がひろがります。

お友達ができる頃に
ぴったり！

トイレ
トレーニングも
メルちゃんと一緒に
がんばろう！

メルちゃんのバスタブ

みんなおいでよ！
なかよしハウス

メルちゃんのおともだち
あおくん

おべんとうセット

わくわくつうえんセット きせかえドレス

ヘアアレンジメルちゃん
おしゃべりいっぱい！
いちごのびようしつ
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ロングヘア
メルちゃん

せいかく

すきなこと

とくぎ

しんちょう

のんびりや
さん

りょこうが
だいすき

おともだち
づくり

26センチ

（メルちゃん
といっしょだ

よ）

リリィちゃん ゆかちゃん れなちゃん

ネネちゃん

ポコちゃん

ミルクちゃん

メルちゃん

あおくん

せいかく

すきなもの

しんちょう

あかるくてあまえんぼう

くまさんのぬいぐるみ

26センチ

せいかく

すきなこと

とくぎ

しんちょう

しっかりやさん

なぞなぞがだいすき

うんどう

26センチ（メルちゃんといっしょだよ）

せいかく

すきなこと

とくぎ

しんちょう

おっとりや
さん

おねんねするとめがとじるよ。

おふろにはいると、

かみのけがブロンドになるの。

メルちゃんのおようふくは 、

ぜんぶネネちゃんもきられるよ。

おしゃれが
だいすき

ヘアアレン
ジ

26センチ

（メルちゃん
といっしょだ

よ）

せいかく

すきなこと

とくぎ

しんちょう

すなお

のりものがだいすき

ボールあそび

26センチ（メルちゃんといっしょだよ）

スマイリ
ィ

リリ
ィちゃん

です

ゆかいな
ゆ かちゃんです おしゃ

れな

れ な
ちゃんです

すなおな
あ おくんです

よろしく
ね！

なか
よく

して
ね！

いっし
ょに

あそぼ
う！

こんにちは。わたし、メルちゃん！

メルちゃんのこと、みんなにおしえてあげるね。

みんなとも、なかよくなれたらうれしいな

メル
ちゃんのペットメルちゃ

んのいもうと

メル
ちゃん

のおともだち

Hell
o

～はじめてのじどうはんばいき～
ジュースを
かおう!

のどが
かわいたね

わたしもメロン
ネネちゃんは？

わたしは
メロンソーダに
しよー

え…
ないよ

ミルク!

メルち
ゃんマンガ

2

3

4

1

メルちゃんと
なかまたち

メルちゃんは、おふろにはいると、

かみのけがピンクいろになるの！

かみのけが、ながいメルちゃんは

おしゃれあそびにぴったりだよ。

43



こたえは、11ページだよこたえは、11ページだよ

まちがいさがし うえのえとしたのえには、ちがうところが  　つあるよ。
みつけてみよう！

５

メルちゃんがようちえんのしたくをしているよ メルちゃんとゆかちゃんがピクニックをしているよ

うえ

した

うえ

した

65



A B

おなかがすいちゃった…
にほんのレストランにいきたいな

スーパーマーケット かいてんずし

2

1 かみをきれいにしてもらいたいな

A B

びようしつ びょういん

A Bこんなときにいくのは　　　どっちかな？それぞれひとつだけなかまハズレがあるよ。さがしてみよう！

こたえは、12ページだよ こたえは、12ページだよ 87



きせかえセット
きものセット

も発売中！

  きものをきて

おでかけ
しましょ

メ
ル
ち
ゃ
ん
を

か
わ
い
く
ぬ
っ
て
ね

NEW
くわしくは
こちら　
くわしくは
こちら　
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5
ペ
ー
ジ
の
こ
た
え

6
ペ
ー
ジ
の
こ
た
え

7
ペ
ー
ジ
の
こ
た
え

8
ペ
ー
ジ
の
こ
た
え

❶かみをきれいに
してもらいたいな

❷にほんのレスト
ランにいきたいな
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おにんぎょう

※写真と実際の商品は若干異なる場合がありますので、ご了承ください。※P13掲載のセットに、お人形本体は含まれません。
※メルちゃんのきせかえお洋服は「メルちゃんのおともだち」「おめめぱちくりネネちゃん」にも着せることができます。
※掲載されている価格は2020年3月1日現在のメーカー希望小売価格です。※お買い求めは、全国有名デパート・玩具店・量販店でどうぞ。

コラボアイテムのしょうかい！！

もっている ほしい

もっている ほしい

もっている

ほしい

もっている

ほしい

¥1,000（税抜）¥1,800（税抜）¥1,800（税抜）

¥1,600（税抜）

もっている

ほしい

マイメロディ

プリティワンピ
¥1,800（税抜）

NEW

もっている

ほしい

¥1,800（税抜）

ハローキティ

Tシャツワンピセット
NEW ハローキティ

おしょくじ＆はみがきセット
NEW

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

わくわくつうえんセット

¥4,500（税抜）

¥4,500（税抜）

ふりそでセット
ふりそででおめかし♥
おかっぱヘアのメルちゃん

つうえんふくすがたの
かわいいメルちゃん

¥4,500（税抜）

メルちゃんがキティちゃんに
なっちゃった♥

ハローキティ メルちゃん

パンツもくつしたもキティちゃん

¥4,500（税抜）

とってもかわいい
ようちえんふく
メルちゃん♥

ようちえんふくセット

¥4,500（税抜）

キティちゃんの
かわいいベビーオールの
ネネちゃんなの♥

ハローキティ

おかっぱヘアメルちゃん

ネネちゃん

NEW NEW

ねずみさんメルちゃん
えとシリーズの
メルちゃん
2020ねんは
ねずみどしだよ
¥3,600（税抜）

ハローキティ ハローキティ ハローキティ
ピンクパーカー いちごワンピ かさセット

あなたがもっているものは 　に、これからほしいものは 　
のマークにいろをぬってね！

　　　 がついているものは、しんはつばいのアイテムだよ。
さあ、チェックをはじめよう！

NEW

つかいかた

©1976,2020 SANRIO CO.,LTD.APPROVAL NO.603519

おふろに
 い
入れるとかみの

いろ
色が

 か
変わるのがメルちゃんとネネちゃんのとくちょうだよ。（おともだちは

 か
変わりません）

きせかえセット
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おにんぎょう チェックはできたかな？
つぎのページにもつづくよ

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

¥3,800（税抜）

おしゃれヘアメルちゃん
おしゃれあそびがしたいなら、
ロングヘアメルちゃんも
おすすめ

¥4,500（税抜）

2さいになったら
おトイレできたねセット
メルちゃんといっしょに
トイレトレーニングをしよう

¥3,300（税抜）

おせわだいすきメルちゃん
はじめてのおにんぎょう
あそびにぴったりの
メルちゃん ¥6,200（税抜）

おにんぎょうに、いろんなおせわ
アイテムがついたセットだよ

メルちゃん入門セット
にゅうもん

¥4,300（税抜）

おしょくじ&おせわセット
おしょくじごっこときせかえが
たのしめるセットだよ

いっしょにおやすみセット
はみがきをしたら
いっしょにねましょ
¥4,800（税抜）

もっている ほしいもっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

はじめてのおしゃれセット

¥4,800（税抜）

ロングヘアメルちゃんの
おきがえがい～っぱい！

おめかしプリンセス
ぎんいろのプリントと
レースがすてきな
おひめさまドレス
¥4,300（税抜）

¥3,800（税抜）

メルちゃんのいもうと
おめめぱちくりネネちゃん
おねんねをすると
おめめがとじる、
メルちゃんのかわいい
いもうと

カールさせちゃお！
ヘアアレンジメルちゃん

¥5,800（税抜）

３しゅるいのカールヘアが
できるよ！

※写真と実際の商品は若干異なる場合がありますので、ご了承ください。

おめめぱちくりネネちゃん
おふろセット
ネネちゃんをあわのおふろに
いれてあげてね♥
¥4,300（税抜）

うさぎのカバーオールが
かわいいネネちゃん
¥6,200（税抜）

おめめぱちくりネネちゃん
入門セット
にゅうもん

おふろに
 い
入れるとかみの

いろ
色が

 か
変わるのがメルちゃんとネネちゃんのとくちょうだよ。（おともだちは

 か
変わりません） 1615



おにんぎょう おうちごっこ

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

※写真と実際の商品は若干異なる場合がありますので、ご了承ください。
※お人形本体はセットに含まれません。

がいこくからあそびにきた
おともだち！

メルちゃんのおともだち
リリイちゃん

¥3,600（税抜）

えがおがすてきな
おとこのこ

メルちゃんのおともだち
あおくん

¥3,000（税抜）

メルちゃんのおともだち
れなちゃん
おしゃれがだいすきな
ロングヘアの
おんなのこ
¥3,000（税抜）

メルちゃんのおともだち
ゆかちゃん
たのしくげんきな
おかっぱヘアの
おんなのこ
¥3,000（税抜）

ねこちゃんおせわセットわんちゃんおせわセット

トイレのれんしゅう！

いっしょにおトイレ

あけるとひろくて、たのしいおうち。
しまうととってもコンパクト！

¥2,200（税抜）

¥5,800（税抜）

¥3,500（税抜）

みんなおいでよ！なかよしハウスv

おりょうりしましょ！くまさんキッチン レンジとれいぞうこセット
¥2,500（税抜）

おせんたくセット
¥2,800（税抜） ¥1,300（税抜）

メルちゃんのバスタブ
¥1,900（税抜）

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい

うさぎさんそうじき

¥1,000（税抜） ¥1,000（税抜）

ねかせたり
ごはんをあげたり
おせわしてあげてね！

リードをつけておさんぽしたり
ごはんをあげたり
おせわしてあげてね！
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いろいろなごっこあそび

※写真と実際の商品は若干異なる場合がありますので、ご了承ください。
※お人形本体はセットに含まれません。

メルちゃんといっしょにあそべる
たのしいおすしやさん！！
¥5,000（税抜）

つくって！まわして！くまさんかいてんずし

メルちゃんのピカピカおふとん
¥1,580（税抜）

おかたづけもできちゃう！
いっしょにおねんねベッド
¥2,500（税抜）

ようふくやこものがたくさんはいるよ！
おかたづけばっちり！おしゃれクローゼット

¥5,000（税抜）

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい

おせわだいすきベビーカー

¥4,800（税抜）
ほんものみたいなベビーカーでママきぶん♥

もっている ほしい

もっている ほしい

おしゃべりいっぱい うさぎさんきゅうきゅうしゃ

¥5,800（税抜）
メルちゃんやネネちゃんをおかんびょうしましょ♥

もっている ほしい

みんなでいこうよ！おかいものスーパーマーケット

¥5,800（税抜）
ひろ～いスーパーへおかいものにいきましょ♥

もっている ほしい

おうちへおとどけ！ ジュースかっちゃお！
うさぎさんバイク

おかねセット

もっている ほしい もっている ほしい もっている ほしい

じどうはんばいき

おしゃべりいっぱい！いちごのびようしつ

¥5,800（税抜）

はさみ、シャワー、ドライヤーから、
ほんものみたいなおとがなるの！

もっている ほしい

¥2,800（税抜） ¥2,200（税抜）
¥1,000（税抜）

2019



おせわ たのしいグッズが
い～っぱい！

くつ

¥2,800（税抜）
¥2,500（税抜）

おせわいっぱい
10てんセット

¥1,500（税抜）

くまさんガチャッとポン

¥1,200（税抜）

おんぶだっこひも
¥680（税抜）

おむつセット

¥800（税抜）

はみがきセット
¥1,800（税抜）

おしょくじラーメン
¥2,000（税抜）

おべんとうセット

¥900（税抜） ¥680（税抜）¥800（税抜）

ひろげてあそべる
レジャーマップ

だっこもおんぶも♥
ベビーキャリア

もっている ほしい

もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

120×90㎝

※写真と実際の商品は若干異なる場合がありますので、ご了承ください。
※お人形本体はセットに含まれません。

NEW

だっ
こもできるよ！

¥1,800（税抜）

メルちゃんの
キッズプレート ¥800（税抜） ¥800（税抜）

おやつアイス おやつプリン

もっている ほしい もっている ほしい もっている ほしい

ぱくぱく
ベビーフード

¥1,800（税抜）

えんそくセット

まほうのベビーマグ
りんご

¥800（税抜）

うきうきランドセル
¥380（税抜）

まほうのミルクびん

¥800（税抜）

かさセット

もっている ほしい

もっている ほしい

もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

¥380（税抜）

おようふくハンガー

もっている ほしい

まほうのミルクびん
２ほんセット
¥680（税抜）

つうえんくつセット
¥1,200（税抜） ¥1,200（税抜）

おでかけくつセット

もっている ほしい もっている ほしい

おさんぽくつセット かわいいくつセット
¥1,000（税抜） ¥1,000（税抜）

もっている ほしい もっている ほしい

2221



たのしいグッズが
い～っぱい！

きせかえ いろんなおしゃれ
たのしんでね

メルちゃんのきせかえは
ネネちゃんやおともだち
みんなきられるよ！

¥1,600（税抜）
ゆかたドレス

¥1,600（税抜）
ハートのキラキラドレス

¥1,300（税抜）
わくわくつうえんふく

¥1,300（税抜）
ブレザーコーデ

¥1,600（税抜）
きものセット

※写真と実際の商品は若干異なる場合がありますので、ご了承ください。
※お人形本体はセットに含まれません。

¥1,600（税抜）

わくわくスイミング
セット

NEW

もっている

ほしい

もっている

ほしい

¥2,200（税抜）

おひめさまドレス＆
かさセット

¥1,580（税抜）

メルちゃんの
ようちえんふく

¥1,600（税抜）

おとこのこの
ようちえんふく

もっている

ほしい

もっている

ほしい

もっている

ほしい

もっている

ほしい

もっている

ほしい

¥1,600（税抜）
あこがれみずいろドレス

¥1,600（税抜）
おとこのこのタキシード

もっている

ほしい

もっている

ほしい

¥1,600（税抜）
ロマンティックドレス

もっている

ほしい

もっている

ほしい

もっている

ほしい

¥1,300（税抜）
ガーリーコーデ

¥1,100（税抜）
くまさんパーカー

¥1,300（税抜）
おでかけパーカーセット

¥1,300（税抜）
ベレーぼうコーデ

¥1,100（税抜）
チェックのパジャマ

¥1,100（税抜）
したぎセット

¥1,100（税抜）
うさちゃんワンピ

¥1,300（税抜）
ブラウスワンピ

もっている

ほしい

もっている

ほしい

¥1,300（税抜）

くまさん
オーバーオール

もっている

ほしい

もっている

ほしい

もっている

ほしい

もっている

ほしい

¥1,300（税抜）
いちごパーカー

もっている

ほしい

もっている

ほしい

¥1,300（税抜）
うさぎさんパーカー

もっている

ほしい

もっている

ほしい

もっている

ほしい

¥1,800（税抜）

ピンクのレインコート
セット

もっている ほしい

2423



￥1,200（税抜）日東書院本社

メルちゃんのお洋服を
つくれるよ！パート1

LINE
スタンプ

こちらから
▼

パート2

LINE
スタンプ

こちらから
▼

政令市部門・NPO法人エガリテ（ ）

北九州市子育て応援大使に就任しました。

北九州市は「次世代育成環境ランキング」で
8年連続1位。
安心して子どもを生み育てることができる
環境づくりを進めています。

大手前調べ／2019年5月現在

子育て環境、いちばんだよ

群馬

岡山

兵庫

愛知

メルちゃんと
遊べるよ

￥4,320(税込)～

￥2,160(税込)～

￥2,160(税込)～

メルちゃんのステキなスイーツ！メルちゃんのステキなスイーツ！メルちゃんのステキなスイーツ！

￥500（税抜）

メルちゃんがプリントされた
かわいいくつしたが発売中！

￥980（税抜） 幻冬舎

本屋さんでさがしてね！本屋さんでさがしてね！

￥980（税抜） 講談社

めくったり
ひきだしたり
たのしいトイレの
しかけがいっぱい！

￥1,850（税抜）講談社

メイクパレットで
おしゃれなぬりえ
あそびができるよ！

￥1,350（税抜） ハゴロモ ￥1,200（税抜） 幻冬舎 ￥1,200（税抜） 幻冬舎 ￥1,500（税抜） 幻冬舎

￥880（税抜） 幻冬舎

何度も貼ってはがせる
お洋服シールで、
きせかえができるよ！

￥1,100（税抜） 幻冬舎

おしらせ
メルち

ゃんと

もっと
つなが

ろう！

メルちゃん
ホームページ

メルちゃん
商品や

お知らせをチェック！！

ｗｗｗ.ｍｅｌｌｃｈａｎ.ｃｏｍ

Facebook

メルちゃん
グリーティングイベン

トの

お知らせも！

1万を超える
♡いいねも！

かわいい写真がいっ
ぱい！

しつもんストーリー
ズも

チェック！
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おうちのかたへ

発達心理学専門家が解説！

子どもの心を育てるには
言葉がけが大切なんです！
皆さんは、赤ちゃんにどれくらいの頻度で言葉がけをしていますか？
言葉がけの大切さと、遊びの中で自然に言葉がけができる
「お人形遊び」について紹介します！

親が子どもに効果的な言葉がけをすることで、子どもの心の発達やコ
ミュニケーション能力が上がるということが研究で実証されています。子
どもからのアクション（発声や笑いかけ、視線など）に積極的に反応す
ると、子どもはうれしい気持ちに。その喜びが「もっとしゃべってみよう！」
という意欲や、相手の気持ちを想像することにつながったりします。また、
親が使った言葉を聞いて言語を習得することも。「言葉がけが苦手…」
という人には、お人形遊びがおすすめです。親と子どもの 1 対 1 の関
係のときよりも、お人形が介在することにより「第
三者の気持ちを親が代弁する」ことが自然にでき
るので、より子どもの心がはぐくまれます。

皆川泰代先生
（慶應義塾大学 文学部 赤ちゃんラボ主宰）
赤ちゃんや子どもの言葉の発達、認知能力に
伴う脳機能の発達を研究している先生。
赤ちゃんと子どもの脳と心の専門家です。

協力：2019年ひよこクラブ6月売り7月号にてタイアップ掲載されました。

言葉がけは子どもの言葉や
心の発達につながります

¥980（税抜）
¥900（税抜）

¥3,800（税抜）¥3,800（税抜）

¥3,800（税抜） ¥3,800（税抜）

べつのアイスに
かわっちゃう！

お
ゆ

湯と
こおりみず

氷水で
なんど

何度でも
いろ

色
NEW

何回でもぬれる！ぬりえ
なんかい

メルちゃん

※写真と実際の商品は若干異なる場合がありますので、ご了承ください。

もっている ほしい

もっている ほしいもっている ほしい

もっている ほしい

もっている ほしい もっている ほしい

メルちゃんをすきな
おともだちにおすすめのTOY!
メルちゃんをすきな

おともだちにおすすめのTOY!
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親が人形を使って子どもに話しかけることで、子どももお
話ししたい気持ちに。言葉でうまく伝えられない時期でも、
身ぶりや視線で相手に自分の気持ちを伝えようとします。

相手とコミュニケーションをとろうとする

人形が考えていることを共有しよう
と、自然に気持ちを想像するように。
人形の気持ちを想像・理解できるよ
うになると、相手を思いやれる段階
につながります。

相手を思いやる
気持ちが強くなる

1～ 2 才ごろの子どもは、「自分の見たもの、知ってい
るものはほかの人も同じ」と考えてしまいます。ですが、
お人形遊びの中で親が人形の気持ちを代弁することで、
「メルちゃんはこっちが好きなんだ」など、自分と相手
の気持ちが違うということを理解できるようになる足
がかりがつかめます。

慶應義塾大学とパイロットインキが共同で2つの研究を、親子110組を対象に実施したところ、
人形を使った“ごっこ遊び”は、子どもに3つの効果があることがわかりました。

ほかの人と自分は「違う考えを持つ」
という理解につながる

お人形遊びは子どもの 3つの心をはぐくみます！

パイロットインキは慶應義塾大学文学部・
皆川泰代教授との共同プロジェクトでの実験
調査を実施しています。

▲詳しくはこちら▲詳しくはこちら

身振りやしせんなどを使って他者との気持ちの
共有を図るコミュニケーション行動を促進

1

自分の心の動きと他者の心の
動きは違うという理解を促進。

2

他者を思いやる気持ちの基礎
となる心の発達を育む。

3

「お世話人形を使ったごっこ遊び」に
優れた効果があることが分かりました。

ミルクを飲ませたり、一緒におふろ
に入ったりと基本的な“お世話ごっ
こ”ができます。
セット内容／ショートヘアメルちゃ
ん（おむつつき）、ワンピース、ミルク
びん、ブラシ、ミニブック
価格／¥3,300（税抜）
対象年齢／1才6カ月～

おせわだいすきメルちゃん

子どもは親にしてもらったこ
とをまねするのが大好き。就
寝時間になっても遊びたがる
ときは、「メルちゃんのことト
ントンしてあげて」などと促す
とすんなり布団に入ってくれ
るでしょう。

メルちゃんのお世話をしなが
ら、親がメルちゃんの気持ち
を代弁することで、子どもも
メルちゃんの気持ちを想像す
るように。それにより、相手
の気持ちを理解できる優しい
心がはぐくまれます。

1才を過ぎると、好き嫌いがはっきりしてき
たり、食事をとりたがらないことも。そんな
ときは、メルちゃんを使って「いっぱい食べ
たね。おいしかったって」などと話しかけて。
食べるとメルちゃんが喜んでくれるという想
像ができると、うれしくて積極的に食べてく
れることも。

遊び ねんね

食事

撮影／アベユキヘ　イラスト／村田エリー　デザイン／岡田恵子［ok design］

皆川先生がアドバイス

「おせわだいすきメルちゃん」を使った

日常にお人形遊びを取り入れると、子どもの心が育つだけでなく、
楽しく生活習慣を身につけさせることができます。どんなシーンで
どんな言葉がけをすればいいのかチェックを！

生活習慣を身につけさせたいときも
お人形遊びが効果的

言葉がけポイント
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